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1. Ficha Técnica – Ensayos Biotecnológicos 

 

 

Nombre del simulador Laboratorio de Bioquímica 

Actividades de la lección 
Protocolo de Western Blot 

Purificación de ADN 

Duración aproximada 120 minutos 

Áreas de estudio 
Bioquímica, Biología Molecular, Biotecnología y Genética 

Molecular 

Temas cubiertos 

Identificación de Proteínas ･Purificación de ADN 
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Tras completar las lecciones del curso introductorio al simulador en Campus Innovae y 

practicar con él, el docente estará listo para presentarlo a sus alumnos e incorporarlo en 

su práctica docente, aprovechando la realidad virtual como una herramienta para 

mejorar el compromiso de los estudiantes y potenciar la retención del conocimiento. 

Este documento complementa la lección 5 del curso, ofreciendo actividades de refuerzo 

pensadas para que los alumnos profundicen en los contenidos del simulador. Además, 

se promueve el análisis crítico a través de un caso práctico que invita al debate y a la 

reflexión. 

 

  

PLANIFICACIÓN

Objetivo y 
Contenidos

INTRODUCCIÓN
(20')

Presentación de VR 
y temas a estudiar

PRÁCTICA (110')

Uso del simulador y 
actividades offline

CIERRE (20')

Puntos clave y 
reflexión
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2. Objetivos de la Lección 
Los objetivos pedagógicos de esta lección, correspondientes a las actividades Protocolo 

de Western Blot y Purificación de ADN, son los siguientes: 

• Comprensión de los fundamentos de técnicas de biología molecular: como la 

electroforesis en gel, la transferencia de proteínas a membranas y el uso de 

perlas magnéticas para la extracción y purificación de ADN. 

• Aplicación precia y rigurosa de protocolos estándar de laboratorio: como el 

Western Blot y la purificación de ADN. 

• Desarrollo de habilidades prácticas y asepsia en el laboratorio: manejando bajo 

estrictas normas de asepsia instrumentos de laboratorio. 

• Desarrollo de habilidades de resolución de problemas: aplicando los 

conocimientos para llevar a cabo los pasos correctamente. Esta práctica ayuda a 

identificar posibles errores conceptuales y a mejorar la capacidad de 

concentración. 

 

Durante la práctica se abordan los siguientes puntos clave: 

• Preparación y carga de muestras proteicas en un gel de poliacrilamida 

• Ejecución del proceso de transferencia de proteínas a una membrana 

• Aplicación de anticuerpos para la identificación de proteínas específicas 

• Principios de unión de ácidos nucleicos a perlas magnéticas 

• Mezcla, lavado y elución de ADN en un entorno estéril 

• Utilización de herramientas de laboratorio y equipamiento como pipetas, 

soportes magnéticos, centrifugadoras o equipo de electroforesis. 

• Normas de asepsia y seguridad 

Aunque no es imprescindible contar con conocimientos previos para utilizar el 

simulador, se recomienda que los estudiantes estén familiarizados con la estructura de 

las proteínas, los principios de electroforesis en gel, las técnicas de transferencia de 

proteínas, el uso de anticuerpos para la detección de proteínas, y los fundamentos de 

extracción y purificación del ADN. 
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3. Actividades Complementarias  

A continuación, se presenta una serie de actividades complementarias que puede 

enriquecer la práctica durante la sesión. Estas actividades se pueden realizar una vez 

finalizada la práctica con el simulador o mientras los participantes esperan su turno para 

utilizar los dispositivos de realidad virtual. 

 

3.1. Identificación y Función de Componentes del Western Blot 

A continuación, se presenta una lista de componentes utilizados en el Western Blot y 

descripciones incompletas de sus funciones. Los estudiantes deben unir cada 

componente con su descripción correspondiente y completar los espacios en blanco. 

Lista de componentes: Gel de poliacrilamida, Anticuerpos primarios, Anticuerpos 

secundarios, Buffer de transferencia, Membrana de nitrocelulosa o PVDF, Blocking 

buffer, Fuente de alimentación, Buffer de lavado. 

COMPONENTE FUNCIÓN 

Gel de poliacrilamida Se utiliza para separar las proteínas según su 

[         ] gracias a la acción de un [         ]. 

 Este reactivo amplifica la señal al unirse al 

[          ] y, generalmente está conjugado con 

una [          ] o fluoróforo. 

 Sirve para eliminar el [           ] y minimizar la 

señal de fondo después de la aplicación de 

[            ]. 

 Tiene la función de reconocer 

específicamente la [            ] en la muestra, 
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siendo esencial para la [            ]. 

 Facilita el movimiento de las proteínas desde 

el gel hasta la [          ]. Contiene componentes 

que aseguran una [          ] eficiente. 

 Genera el [              ] necesario para separar las 

proteínas durante la [             ]. 

 Se utiliza para bloquear sitios [       ] en la 

membrana y evitar [             ] de fondo. 

 Actúa como [            ] para las proteínas 

transferidas desde el gel. Es compatible con 

los anticuerpos y permite la visualización de 

[            ]. 

 

3.2. Etapas en la Purificación de ADN con Perlas Magnéticas 

A continuación, se presenta un listado con las principales etapas del procedimiento de 

purificación de ADN mediante perlas magnéticas. Puesto que se muestran 

desordenadas, en primer lugar, deberás colocarlas en el orden correcto. Luego, escribe 

una descripción para cada una de ellas. 

Etapas en la purificación de ADN: 

• Limpieza de las Perlas 

• Mezcla con Perlas Magnéticas 

• Elución del ADN  

• Separación de las Perlas 
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A continuación, deberás contestar a las siguientes preguntas: 

• ¿Qué tipo de impurezas se eliminar durante el lavado con buffer de limpieza y 

cómo afecta esto a la calidad del ADN purificado? 

• ¿Por qué es necesario añadir sales caotrópicas durante la mezcla con las perlas 

magnéticas? Explica su función en el proceso de unión del ADN. 

• ¿Qué condiciones deben cumplirse para liberar el ADN de las perlas magnéticas 

durante la elución y qué tipo de buffer se utiliza para este propósito? 

• ¿Qué papel juega el soporte imantado en esta etapa y cómo asegura que el ADN 

permanezca adherido a las perlas magnéticas? 

• ¿Por qué es importante eliminar completamente el sobrenadante antes de 

continuar con el lavado? ¿Qué podría ocurrir si quedaran restos? 
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4. Soluciones a las Actividades Complementarias 

4.1. Identificación y Función de Componentes del Western Blot 

A continuación, se presenta la lista de componentes utilizados en el Western Blot las y 

descripciones completas de sus funciones. 

COMPONENTE FUNCIÓN 

Gel de poliacrilamida Se utiliza para separar las proteínas según su 

tamaño molecular gracias a la acción de un 

campo eléctrico. 

Anticuerpos secundarios Este reactivo amplifica la señal al unirse al 

anticuerpo primario y, generalmente está 

conjugado con una enzima o fluoróforo. 

Buffer de lavado Sirve para eliminar el exceso de reactivos y 

minimizar la señal de fondo después de la 

aplicación de anticuerpos. 

Anticuerpos primarios Tiene la función de reconocer 

específicamente la proteína diana en la 

muestra, siendo esencial para la detección. 

Buffer de transferencia Facilita el movimiento de las proteínas desde 

el gel hasta la membrana. Contiene 

componentes que aseguran una 

transferencia eficiente. 

Fuente de alimentación Genera el campo eléctrico necesario para 

separar las proteínas durante la 

electroforesis. 

Blocking buffer Se utiliza para bloquear sitios no específicos 

en la membrana y evitar señales de fondo. 

Membrana de nitrocelulosa Actúa como soporte para las proteínas 

transferidas desde el gel. Es compatible con 
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los anticuerpos y permite la visualización de 

las bandas. 

 

4.2. Etapas en la Purificación de ADN con Perlas Magnéticas 

A continuación, se presenta la lista ordenada de las etapas del procedimiento de 

purificación de ADN mediante perlas magnéticas. Además, se incluye una breve 

descripción de cada paso. 

1. Mezcla con Perlas Magnéticas: En esta etapa, se añade una solución de perlas 

magnéticas a la muestra en presencia de sales caotrópicas. Esto permite que el 

ADN se una a las perlas mediante interacciones específicas. 

2. Separación de las Perlas: Las perlas magnéticas, ahora unidas al ADN, se separan 

del resto de la muestra utilizando un soporte imantado. Esto facilita la retirada 

de los contaminantes presentes en el sobrenadante. 

3. Limpieza de las Perlas: El ADN unido a las perlas se limpia mediante el lavado 

con buffers de limpieza específicos, como soluciones de etanol al 70% o 

tampones de lavado, que eliminan impurezas y residuos de reactivos que puedan 

interferir con análisis posteriores. 

4. Elución del ADN: En esta etapa final, el ADN se libera de las perlas magnéticas 

mediante la adición de un buffer de elución, recuperándose en un nuevo tubo 

para su uso en análisis posteriores. 

 

Las respuestas a las preguntas planteadas son las siguientes: 

• ¿Qué tipo de impurezas se eliminar durante el lavado con buffer de limpieza y 

cómo afecta esto a la calidad del ADN purificado? 

Durante el lavado, se eliminan residuos de proteínas, sales, lípidos y otros 

contaminantes. Este paso es fundamental para asegurar que el ADN esté lo 

suficientemente limpio para aplicaciones posteriores como PCR o secuenciación, donde 

incluso pequeñas impurezas pueden afectar a los resultados. 



 

11 
 

• ¿Por qué es necesario añadir sales caotrópicas durante la mezcla con las perlas 

magnéticas? Explica su función en el proceso de unión del ADN. 

Las sales caotrópicas desestabilizan las interacciones hidrofóbicas y las estructuras 

proteicas, facilitando que el ADN se una específicamente a la superficie de las perlas 

magnéticas. Este paso es vital para separar el ADN del resto de los componentes 

celulares. 

• ¿Qué condiciones deben cumplirse para liberar el ADN de las perlas magnéticas 

durante la elución y qué tipo de buffer se utiliza para este propósito? 

El ADN se libera de las perlas magnéticas mediante un buffer de elución que 

generalmente contiene baja concentración de sales y un pH cercano a la neutralidad. 

Esta condiciones debilitan las interacciones entre el ADN y las perlas, permitiendo que 

el ADN quede disuelto en el buffer y pueda recuperarse en un nuevo tubo. 

• ¿Qué papel juega el soporte imantado en esta etapa y cómo asegura que el 

ADN permanezca adherido a las perlas magnéticas? 

El soporte imantado genera un campo magnético que atrae las perlas magnéticas hacia 

las paredes del tubo, permitiendo retirar el sobrenadante sin perder el ADN unido a las 

perlas. Esto asegura que el ADN quede retenido mientras los contaminantes se eliminan. 

• ¿Por qué es importante eliminar completamente el sobrenadante antes de 

continuar con el lavado? ¿Qué podría ocurrir si quedaran restos? 

El sobrenadante contiene contaminantes como proteínas, lípidos y sales que podrían 

interferir con el siguiente paso de lavado o afectar la calidad del ADN purificado. Si no 

se elimina completamente, estos contaminantes podrían reducir la eficacia del 

procedimiento y comprometer el análisis posterior. 
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5. Para Debatir 

Antes de concluir la sesión, se puede abrir un espacio para el debate y la reflexión 

pidiendo a los estudiantes que se organicen en dos grupos. Uno de los grupos puede 

defender el uso de técnicas con un coste elevado como Western Blot, mientras que el 

otro grupo puede argumentar a favor de métodos alternativos más económicos. 

Puedes comenzar el debate como sigue: 

El Western Blot es una técnica ampliamente utilizada en laboratorios de investigación y 

diagnóstico. Sin embargo, también es conocida por su coste elevado debido entre otras 

cosas al consumo de reactivos. Por otro lado, existen métodos alternativos más 

económicos, como técnicas inmunoenzimáticas (ELISA) o métodos rápidos de detección. 

Esto plantea la siguiente cuestión: ¿es justificable seguir utilizando técnicas como 

Western Blot, considerando su coste, o deberíamos priorizar métodos alternativos más 

accesibles? 

El objetivo de este debate es reflexionar sobre las ventajas y limitaciones de esta técnica 

de laboratorio y relacionar los conceptos aprendidos en el simulador con situaciones 

reales en el ámbito profesional, como la elección de técnicas según los recursos y las 

necesidades del laboratorio. 

A continuación, se ofrecen argumentos a favor de cada postura. 

A favor del uso de Western Blot 

• Técnica versátil: No solo permite la identificación de proteínas específicas, 

sino también evaluar modificaciones postraduccionales, como 

fosforilaciones, que son clave en muchos estudios de señalización celular. 

• Relevancia en investigación y diagnóstico: En ciertas áreas, como la 

investigación de enfermedades infecciosas (por ejemplo, confirmación de 

VIH), Western Blot sigue siendo el método de referencia debido a su 

fiabilidad. 

• Profundidad del análisis: Ofrece datos adicionales, como el peso molecular, 

que no suele estar disponibles en métodos más económicos. Aunque el coste 
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inicial es alto, la calidad de los datos justifica la inversión en contextos donde 

el error no es aceptable. 

• Adaptabilidad para múltiples muestras: Aunque de coste elevado, permite 

procesar varias muestras simultáneamente, optimizando recursos cuando se 

trabaja en proyectos grandes. 

 

A favor de métodos más económicos (como ELISA) 

• Mejor accesibilidad en países con menos recursos: Los métodos como ELISA o 

pruebas rápidas permiten llevar análisis básicos a regiones donde no hay 

infraestructura ni presupuesto para técnicas complejas como el Western Blot. 

• Menor curva de aprendizaje: Los métodos más simples requieren menos 

formación técnica, facilitando su implementación en laboratorios con personal 

no especializado. 

• Mayor velocidad en situaciones urgentes: Los métodos rápidos pueden ser más 

eficientes en escenarios clínicos o de control de calidad donde se deben tomar 

decisiones inmediatas. 

• Reducción de residuos y sostenibilidad: Algunos métodos más económicos 

generan menos residuos y consumen menos reactivos, haciéndolos más 

sostenibles en términos ecológicos. 

 


